Kontakt
SPITZE IN DER MEDIZIN. ﬁ(R
MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.

i - ili Universitatsklinikum
Kinder- und Familiensprechstunde ' Heger s

des Psychoonkologischen Dienstes

Sofia Goula
Sozialpadagogin M.A.,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin i.A.

Klinik und Poliklinik far Innere Medizin 11|
Psychoonkologischer Dienst
Franz-Josef-StrauB-Allee 11

93053 Regensburg

T: 0941 944-5563
sofia.goula@ukr.de

www.ukr.de/innere3

Finanziert durch die Leukamiehilfe Ostbayern e.V.
Leukamiehilfe Ostbayern e.V.

Spendenkonto:

Sparkasse Regensburg

IBAN: DE25 7505 0000 0780 0170 00 2

BIC: BYLADEM1RBG Seman

www.leukaemiehilfe-ostbayern.de

Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin Il
Psychoonkologischer Dienst

GRUPPENANGEBOTE FUR
KINDER UND ELTERN

Kinder- und Familiensprechstunde

Information fur Patienten und Angehorige

ukr.de

Comprehensive Eﬂ E
gan;:er University Cancer Center :ﬂ

enter R b
Ostbayern cgensburg eulcimiehilfe [ ¥

Ostbayern

Foto: © Sharon McCutcheon/Pexels; .,
UKR/UK4 Fotografie ,tzizz DIE DEUTSCHEN

rrrrr

Stand: Februar 2020 *#5 UNIVERSITATSKLINIKA'




Kinder- und Familiensprechstunde

Mama/Papa hat Krebs

Wenn Mutter oder Vater an Krebs erkranken, stellen
Kinder eine besonders sensible Zielgruppe in der
therapeutischen Betreuung dar. Oft werden sie aus
Racksichtnahme geschont, obwohl sie splren, dass
etwas nicht stimmt.

Der Psychoonkologische Dienst des UKR und die
Leukamiehilfe Ostbayern e.V. halten daher ein be-
sonderes Angebot fir Kinder krebskranker Eltern
im Alter von sechs bis zwolf Jahren bereit.

Alle Kinder befinden sich in einer ahnlichen Situation.
Jede Emotion ist daher erlaubt, da die Geflihle unter-
einander gut nachempfunden werden kdnnen.

In der therapeutisch-padagogischen Gruppe steht
das gemeinsame Erleben, Entdecken und auch
Lachen im Vordergrund, welches beim Malen, Mu-
sizieren und Bewegen gestarkt wird. Durch diese
Aktivitaten kénnen die Eltern-Kind-Bindung und die
innerfamiliare Kommunikation gestarkt und vertieft
werden.

Alle Aktionen werden von ausgebildeten Therapeu-
ten und Padagogen angeleitet.

Gruppenangebote fiir begleitende Eltern

Zeitgleich findet ein Gruppenangebot fiir die be-
gleitenden Eltern statt: Unter psychologischer Be-
gleitung besteht die Méglichkeit zum Austausch und
zur Diskussion. Zusatzlich werden Informationen
und Entspannungsverfahren vermittelt.

Bitte teilen Sie bei der Anmeldung mit, ob und mit
wie vielen Personen Sie an diesem kostenfreien Zu-
satzangebot teilnehmen wollen.

Termine

Termine
Marz 2020 bis Juni 2020

Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr

im Patientenhaus der Leukamiehilfe Ostbayern e.V.
Franz-Josef-Strau-Allee 15

93053 Regensburg

27.03.2020:
Kreatives Gestalten zu Ostern

24.04.2020:
Kunstmalen zum Frahling

22.05.2020:
Body-Percussion

26.06.2020:
Sommer-Picknick (Kinder gemeinsam mit ihren Eltern)

Zu allen Terminen benétigen weder die Kinder noch die
Erwachsenen besondere Vorkenntnisse oder spezielle
Materialien.

Anmeldung:

Per E-Mail an sofia.goula@ukr.de oder per Telefon un-
ter unter 0941 944-5563 (gerne kdnnen Sie auch eine
Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen).

Der Anmeldeschluss ist drei Tage vor dem jeweiligen
Termin. Die Teilnehmerzahl ist beschrankt, alle Termine
sind kostenfrei!

Datenschutz:

Die Daten werden nur zum Zweck der Anmeldung verwendet und nach Beendi-
gung der Angebote vernichtet. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, kén-
nen Sie von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen.




